
令和８年度 受講者募集

横浜子育てサポートシステム提供・両方会員向け
緊急救命講習のご案内

横浜子育てサポートシステムでは、平成 29 (2017)年度より、活動する提供・両方会員には緊急
救命講習の受講依頼をしています。国からの通知に基づき、相互援助活動の質の維持、向上に努め
ることを目的とし、事故防止の観点から５年に１度の講習受講を必須としています。
安全に活動していただくため、前回の受講から５年が経過した場合は、講習を受講するまではご活動
いただけません。お忙しいなか恐れ入りますが、ご都合のよい日程でご受講ください。

横浜子育てサポートシステムの提供会員または両方会員のうち、予定者研修を受講して
から５年以上、これまで緊急救命講習を受講していない方

＜ご自身が緊急救命講習を受講した日を確認する方法＞
横浜市地域子育て支援拠点サイト（以下、拠点サイト）へログイン後
マイページ 「登録情報修正」（青い文字）を押下 ページ遷移後、最下部「緊急救命受講日」

※拠点サイトにメールアドレスを登録している方へ、受講日から５年を迎える１年前、半年前及び１か月前に、
「横浜子育てサポートシステム更新・講習のお知らせ」という件名で受講勧奨のご案内（メール）を自動送信
しています。
５年を超えてご受講いただけない場合、休会となりますので何卒ご了承ください。

①午前の部
10：00開始～12:00終了予定
受付開始：09：45～

②午後の部
13：30開始～15:30終了予定
受付開始：13：15～

午前または午後
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① 令和8年 6月 1日(月)横浜市社会福祉センター 【申込み〆切：５月25日】

② 令和8年 8月 6日(木)横浜市社会福祉センター 【申込み〆切：７月30日】

③ 令和8年10月15日(木)安全安心ステーション 【申込み〆切：10月８日】

④ 令和8年12月 8日(火)横浜市社会福祉センター 【申込み〆切：12月１日】

⑤ 令和9年 2月 2日(火)安全安心ステーション 【申込み〆切：１月26日】

※各回、保育はありません。開催場所の詳細については裏面をご覧ください。
※申込みの開始は、上記①を除き原則、各開催日の２か月前です。



１ 横浜市社会福祉センター（軽運動室）
※JR桜木町駅からすぐ
（中区桜木町1-1 横浜市健康福祉総合センター内）

2 安全安心ステーション（長津田消防出張所内）
※JR長津田駅 徒歩約４分
（緑区長津田2-10-4）

会
場

※災害・天候等・会場・講師の都合により横浜市が中止の判断をする場合
公益社団法人横浜市防火防災協会のウェブサイトで中止を案内します。
横浜市防火防災協会ウェブサイトURL：https://www.ydp.or.jp/

◆申し込みに関するお問合せ先
   横浜市こども青少年局地域子育て支援課（本部事務局） 担当：長島、伊藤
電話：045-671-4157（受付時間：平日８時45分～17時15分） FAX：045-550-3946

◆研修当日の連絡先
  公益社団法人 横浜市防火防災協会 救急事業課 担当：池谷、久保田
電話：045-714-0929（受付時間：平日８時30分～ ） FAX：045-714-0921
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各回 30名（先着順）
参加費用無料

拠点サイトにログインのうえ、
右の二次元コードからお申し込みください。

※サイトから申し込みが難しい場合は、下記の横浜子育て
サポートシステム担当者までお電話ください。

室内履き
筆記用具、飲み物等

拠点サイトのへログインは
こちらから
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