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オンライン・ねんねサロン★
10:30-11:00
対象：～5か月
申込5/2～

いっぽカレンダー 2023年 5月号

あかちゃんとのふれあい
あそび★ 13:15-14:00
対象：６か月～1歳まで
14組：申込4/28～

１歳児あつまれ！★
10:15-／11:15-
各10組：4/26～

ねんねサロン★
10:30-11:00
対象：２か月～5か月
10組：申込5/12～

はじめてのいっぽ★
13:30-14:30
10組：申込4/25～

母乳・助産師個別相談★
10:30-12:00
３組：申込5/6～

「緑区地域子育て支援拠点いっぽ」は妊娠期から未就学のお子さんがいる家庭と支援者を応援する公共施設です。

♡スイミー★
10:30-12:00
申込5/11～

子ども手話★
10:30-11:30
子ども10名：申込4/28～

Vol.189

第2・4火曜日12時頃
から「ファームふたば」さん
の野菜販売があります。

火曜日12時頃から20分間
ほど地域の作業所「ぷかぷか」
さんのパン販売があります。

オンライン(zoom)でも参加
できるプログラムです。通信
料は利用者負担となります。

マタニティさんも参加
できるプログラムです。
ご夫婦での参加歓迎。

外あそびの日 10:20出発
(日向山公園) 10:30-

♡スイミー★
10:30-12:00
申込4/27～

なないろ★ほっとタイム
10:00-11:30
会場:中山地域ケアプラザ
詳細はいっぽHP参照

栄養相談★10:30-11:30
10組：申込5/6～
※離乳食の進め方(形態・
かたさ)について

ふたごの日★
11:00-12:00
申込4/25～

HP

プログラムがある時間帯でも
ひろばは利用できるよ！

※プログラム等の詳細はいっぽHPのカレンダーを見てください。

※♡は利用者ママたちのグループの活動日です。

※★は要予約です。HPのトップページ申込みボタンから、またはカレンダーから申込みできます。

中止・延期等の変更があるかもしれませんので、
必ず直前にHPのカレンダーでご確認ください。
よろしくお願いいたします。

♡あみあみ活動日★
13:30-15:00
申込5/11～

パパおいDAY
2階開放10:00-12:00

気になる子のサロン★
10:30-12:00
８組：申込5/2～

mamaのしゃべりば★
●絵本で哲学Part.2
※詳細はHP

手話のしゃべりば★
10:30-11:30
８組：申込5/10～

9(火)・16(火)・26(金)
12時-13時のみ2階研修室でランチ
可。外のべンチ等でランチは常時可。

あかちゃんとのふれあい
あそび★ 13:15-14:00
対象：６か月～1歳まで
14組：申込4/28～

公園であそぼう！
(北八朔公園)
10:30現地集合

♡ぴよぴよ練習日
10:30-12:00

公園であそぼう！
(東本郷下田公園)
10:30現地集合

♡ぴよぴよ練習日
10:30-12:00

シングルママのしゃべりば★
10:30-11:30
申込受付中

プレパパママwelcomeday★
13:30-14:30
※詳細はHP

みどりおはなしフェスタ★
子育て支援者向け講座
「赤ちゃんと絵本であそぼう!」
10:00-12:00
※詳細はHP



【子育てパートナー】 
 
妊娠期から子育て中の「困ったな」「心配で･･･」「知りたい！」 
など、あなたの気持ちをお話しください。お電話や相談室での 
個別相談もできます。ご本人ご家族等、どなたでも。 
オンライン相談も可。 
 
「じっくり相談日」もあります。 
5/26(金) 予約 4/28～ 
      
子育てパートナー専用 TEL  
045-272-5643 
E メールでの予約・お問い合わせ   
soudan@midori-ippo.com 
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【横浜子育てサポートシステム】 
 
「ちょっとの時間、子どもを預かって欲しい」…横浜子育て 

サポートシステムは、子育て中に誰かの手を借りたい方 

(預かりや送迎）に、誰かの力になりたいという方を 

ご紹介する「ご近所同士の助け合い」をモットーとした、 

横浜市の会員制の子育て支援制度です。会員登録をするには入会説明会の参加 

が必要です。会員登録だけでも済ませておくことをおすすめしています。 
 
5 月の入会説明会は 

10 日(水) 14:00-15:00 いっぽ   定員８組 

26 日(金) 15:10-16:10 はなまる 定員５組 

27 日(土) 10:30-11:30 いっぽ   定員８組 
 
 
※上記の日程で都合が合わない場合は緑区支部 

 (982-3521)までご連絡ください。 

 

 
 
 
 

発行：緑区地域子育て支援拠点いっぽ                

 〒226-0025 横浜市緑区十日市場町 817-8 
  Tel:045-989-5850  Fax:045-989-5851 
  E-mail:kosodate@midori-ippo.com    
      
＜ひろば利用案内＞ 
開館：火曜日～土曜日 10:00～16:00 
休館日：日曜日･月曜日･祝日･年末年始  

         ※ 月曜日が祝日の場合､翌火曜日も休館 
対象：未就学児とその保護者   
利用料･登録料：無料 

  
※いっぽは NPO 法人グリーンママが緑区と協働で運営しています。 

IPPOリレートーク  
息子のお気に入り 

 

横浜市に｢暴風警報」｢大雪注意報｣が発令している時、いっぽは臨時休館となります。いっぽのホームページでもご案内します。気象情報等にご注意ください。 

専任スタッフ 太田 

(JR 十日市場駅南口徒歩 3 分) 

         
★ひろばの利用について★  

【定員】20 組または 40 名で入場制限  

リアルタイムの利用状況はいっぽ HP で確認できます。 
                                                      
※保護者・お子さま・ご家族に発熱・頭痛・咳・鼻水 

等体調不良のある方は利用をご遠慮ください。 

※マスクの着用は基本個人の判断にゆだねます。 

※ひろばでは昼食･離乳食･間食をとれません。 

(水分補給は可) 

※その他、利用にあたっての詳しいお願いは、 

いっぽ HP でご確認ください。 
 

    ご協力よろしくお願いいたします。 

5月の Pick upプログラム 
 

3月の Pick upプログラム 

４月で４歳になった息子のお気に入りは恐竜！ずっと動物、中でもゾウが 

大好きだったのが３歳の夏頃から恐竜に目覚めました。図鑑は２冊持ち。 

沢山あるフィギュアも本人は何を持っているのか全て把握していて、その 

記憶力に驚かされます。恐竜のおかげでカタカナやアルファベットを読め 

るようにもなり、“好き”の気持ちに勝るものはないと感じさせられてい 

ます。親の私も息子の影響で映画の 

ジュラシックシリーズは全部制覇。 

恐竜のカッコよさに魅了され始めて 

います。三姉妹で育った私にとって 

未知の男の子の世界を見せてくれ 

る息子。「ティラノサウルスみたい 

に強くなりたい！」と苦手な食材も 

一生懸命食べる姿がかわいくて仕方 

ありません！(Ｙ＆Ｒママ) 

 

 
 

 

いっぽ利用者さんの投稿コーナー 

サポートシステム 
の詳細はこちら 

プログラム体験リポート 
「1歳児あつまれ！」 

1歳児が集まって、みんなで楽しく手遊びしたり

親同士でお喋りができるプログラムです。他の子

に刺激を受けて、いつも以上にイキイキと楽しそ

うにしている娘を見ることができて嬉しく思いま

した。また私自身、スタッフさんや他のママさん

と育児の楽しさや大変さを 

共感し合えてリフレッシュ 

することができました。 

個性あふれる可愛い 1歳児 

が集まって和気あいあいと 

楽しい時間でした。またぜ 

ひ参加したいです。 

(さーちゃんまま) 

いっぽが中心となり、緑区内のおはなし会を回るスタンプラリーや絵本に親しむイベントなどを行います。 
いっぽもスタンプラリー会場になっています。あちこち回っておはなしを楽しもう！   

5/16(火)  14:00～ひろばおはなし会 

5/26(金) 14:00～ひろばおはなし会 

6/2  (金) 14:00～ひろばおはなし会 

5/13(土)  13:30～外国の絵本おはなし会   

5/17(水) 11:00～マザーグースの会  

5/20(土) 13:30～新治里山おはなし会 

5/24(水) 14:00～緑図書館・緑図書館おはなしボランティア 

5/27(土) 14:00～えほんのブーケ．白山 

5/30(火) 14:00～おはなしや「しらさぎ」 

5/30(火) 15:00～緑図書館・緑図書館おはなしボランティア  

6/6  (火) 11:00～ぴよぴよ   

 

会場：いっぽ ２階研修室  定員：各 15 組 会場：いっぽ １階ひろば 

  

要予約 4/25㈫10:00 より
いっぽ HP で受付開始    
※ひろばおはなし会は予約不要 

スタンプを３個集めると

ごほうびの手作りマスコ 

ットがもらえるよ！ 

詳しくはこちら↓ 

第１３回 みどりおはなしフェスタ （5/8～6/9） 

mailto:kosodate@midori-ippo.com

