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１歳児あつまれ！★
10:30-11:30
16組：申込5/29～

ねんねサロン★
10:30-11:00
対象：2か月～5か月
10組：申込6/14～

はじめてのいっぽ★
13:30-14:30
10組：申込5/23～

母乳・助産師個別相談★
10:00-11:30
４組：申込6/11～

「緑区地域子育て支援拠点いっぽ」は妊娠期から未就学のお子さんがいる家庭と支援者を応援する公共施設です。

※プログラム等の詳細はいっぽHPのカレンダーを見てください。

※♡は利用者ママ・パパたちのグループの活動日です。

※★は要予約です。HPのトップページのプログラム申込みボタンから、またはカレンダーから申込みできます。

オンライン・ねんねサロン★
10:30-11:00
対象：～5か月
申込5/22～

Vol.202

中止・延期等の変更があるかもしれません
ので、必ず直前にいっぽHPのカレンダー
でご確認ください。

プログラムがある時間帯でも
ひろばは利用できるよ！

HP

ひろばおはなし会14:00-

あかちゃんとのふれあいあそび★
13:30-14:15
対象：6か月～1歳まで
16組：申込5/21～

火曜日12時頃から20分間

ほど地域の作業所「ぷかぷか」

さんのパン販売があります。

オンライン(zoom)でも参加
できるプログラムです。通信
料は利用者負担となります。

マタニティさんも参加

できるプログラムです。

ご夫婦での参加歓迎。

♡あみあみ活動日★
13:30-15:00 申込6/13～

あかちゃんとのふれあいあそび★
13:30-14:15
対象：6か月～1歳まで
16組：申込5/21～

バルーンの日13:30-

外あそびの日
10:20出発
(日向山公園) 10:30-

♡Little HELLOs活動日★
13:45-14:45
申込6/15～

♡ちょきちょき活動日
10:00-12:00

パパおいDAY
2階開放10:00-12:00

♡スイミー★
10:15-11:45
申込5/30～

♡スイミー★
10:15-11:45
申込6/13～

♡ぴよぴよ練習日
10:30-12:00

♡Little HELLOs 活動日★
13:45-14:45
申込5/29～

手話のしゃべりば★
10:30-11:30
８組：申込6/4～

いっぽ通信

●ランチについて●

原則２階で12:00-13:00。
12:40までに入室してください。

日によって場所の変更があるかもしれ

ませんので、来館時に確認してください。

赤ちゃんのお部屋での離乳食と、水分

補給、お庭でのランチは随時可能です。

第2・4火曜日12時頃
から「ファームふたば」さん
の野菜販売があります。

ママボランティア交流会
10:30-11:30

プレパパあつまれ～!★
先輩パパによる
「赤ちゃんのいる生活講座」
13:00-15:00

同じ内容の講座を
いっぽサテライト(9/7)
鴨居地域ケアプラザ(12/7)
いっぽ(R6.3/1)で開催します。
詳細はHPマタニティコーナーで。

11:00
11:00

14:00

リフレッシュ講座★
～ストレッチ&トレーニング～
10:30-12:00
10人：申込5/24～
※詳細はHP参照

♡プチあみあみ活動日★
13:30-15:00
申込5/25～

なないろ★ほっとタイム
10:00-11:30
会場:中山地域ケアプラザ
詳細はいっぽHP参照

コンシェルさんに聞いてみよう★
～預け先講座～
10:30-11:30
８組：申込6/5～

休日はパパがシェフ★
13:30-14:30
８組：申込6/11～
※初心者パパのための離乳食講座
詳細はHP参照

ふたごの日★
10:30-12:00
８組：申込5/25～

公園であそぼう！
10:30-12:00
(中山駅北第一公園)
雨天時：7/5(金)に延期

【先輩ママに聞いてみよう！幼稚園のこと】

6/4～8の午前中、お子さんを幼稚園に通わせている
（通わせていた）先輩ママ達がひろばにいます。

幼稚園ってどうやって選べばいいの？
子どもに合った幼稚園を選びたい！
気になることを聞いてみましょう。予約不要です。

どの園のママがいつひろばにいるかは、HPカレン
ダーでご確認ください。

サテライトオープン
見学・利用登録会
13:00-15:00

サテライト見学・利用登録会
10:00-12:00
13:00-15:00



【横浜子育てパートナー】   
 
妊娠期から子育て中の「困ったな」「心配で･･･」「知りたい！」など、あなたの気持ち 
をお話しください。ひろばで気軽に相談できます。お電話や相談室での個別相談 
もできます。ご本人ご家族等、どなたでも。オンライン相談も可。 
      
子育てパートナー専用 TEL 045-272-5643 
 
E メールでの予約・お問い合わせ   
soudan@midori-ippo.com 
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【横浜子育てサポートシステム】 
 

子育て中に誰かの手を借りたい方(預かりや送迎）に、 

誰かの力になりたいという方をご紹介する「ご近所同士の 

助け合い」をモットーとした、横浜市の会員制の子育て 

支援制度です。会員登録をするには入会説明会の参加 

が必要です。会員登録だけでも済ませておくことをおすすめしています。 
 
6 月の入会説明会は  14(金) 10:30～11:30 いっぽ 8 組 

26(水) 10:30～11:30 いっぽ 8 組 
 
※上記の日程で都合が合わない場合は緑区支部 (982-3521)まで。 
 
入会ご希望の方は、「地域子育て支援拠点サイト」のアカウント登録が 
必要です。詳しくはいっぽの HP をご覧ください。                             
 

発行：緑区地域子育て支援拠点いっぽ                

 〒226-0025 横浜市緑区十日市場町 817-8 
  Tel:045-989-5850  Fax:045-989-5851 
  E-mail:kosodate@midori-ippo.com    
      
＜ひろば利用案内＞ 
開館：火曜日～土曜日 10:00～16:00 
休館日：日曜日･月曜日･祝日･年末年始  

         ※ 月曜日が祝日の場合､翌火曜日も休館 
対象：未就学児とその保護者・妊婦とそのご家族   
利用料･登録料：無料 

  
※いっぽは NPO 法人グリーンママが緑区と協働で運営しています。 

IPPOリレートーク   
我が家のお気に入り 
 

横浜市に｢暴風警報」｢大雪注意報｣が発令している時、いっぽは臨時休館となります。いっぽのホームページでもご案内します。気象情報等にご注意ください。 

(JR 十日市場駅南口徒歩 3 分) 

         
★ひろばの利用について★ 

                                                      
※保護者・お子さま・ご家族に発熱・頭痛・咳・鼻水 

等体調不良のある方は利用をご遠慮ください。 

※マスクの着用は基本個人の判断にゆだねます。 

※ランチは４月より毎日２階でとることができます。 

  詳しくは表面参照。2 階でのランチが不可の日も 

  ありますのでご注意ください。 
 

 ※ひろばのリアルタイムの混雑状況は、HP のトップ 

画面で確認できます。ご利用の際の参考にして 

ください。 
 

     ご協力よろしくお願いいたします。 

いっぽ利用者さんの投稿コーナー 

【大好きな季節】 

我が家は全員おまつり、イベント 

大好きです。今の季節のイベント 

は気候的にもいいですね！今回は 

四季の森公園のおまつりに行って 

きました。たくさんの人で溢れか 

えっていましたが、出店も多く楽 

しい雰囲気でいっぱいでした。 

子供達もわたがしや風船、ゲーム 

など何をしようかキョロキョロし 

ながら考えていてとても楽しそうでした。親はレジャーシー

トを敷いてひとやすみ。はしゃぎながら遊びまわる子供達を

眺めながらの休憩は、平和な日常を実感できる貴重な時間で

した。でも、太陽の下で体力を消耗した母は帰りの自転車で

子供達が昼寝してくれる事を心から願うばかりでした(笑）

これからもたくさんのイベントに足を運びたくさんの思い出

を作っていくのが楽しみです！！(かかちゃん) 

 

専任スタッフ・浅沼 

いっぽサテライト OPEN 

〒226-0027 

横浜市緑区長津田 7-3-18 

JR・東急線 

長津田駅南口徒歩 5 分 
 

【問合せ先】 

緑区地域子育て支援拠点いっぽ 

045-989-5850 

6/28 
(金) 

未就学児とその保護者が 

自由に過ごせる 

「親子のひろば」が開所します！ 

【見学・利用登録会】※予約不要 

6/28 (金) 13:00～15:00 

6/29 (土)  7/2 (火)  7/3(水) 

           10:00～12:00・13:00～15:00 
 
未就学児を子育て中の方はもちろん、地域の方どなたでもどうぞ。

交流スペース「親子のひろば」の様子をご覧いただけます。 

この期間はプレオープンのため、30分程度の利用となります。 

いっしょにいっぽを作ってくださる ボランティアさん大募集中 です。 

説明会：6/20(木) 御前田自治会館   7/26(金) いっぽサテライト 

      時間 10:30～11:30         時間 10:30～11:30 

問合せ先：緑区地域子育て支援拠点いっぽ 

mailto:kosodate@midori-ippo.com

