
横浜市中山地域ケアプラザ 
〒226-0019 
横浜市緑区中山2-1-1 
（ハーモニーみどり内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：偶数月 第 2木曜日 

奇数月 第 2土曜日 

     １０時００分 ～ １１時３０分 

（受付開始 ９時 45分）年間日程表は裏面を参照 

場   所：中山地域ケアプラザ 2 階 多目的ホール 

対   象：未就学児とその保護者 

参 加 費：無料 

申込方法 申し込みフォームより 

     またはお電話にてお問合せください  

《お申し込み お問合せは・・・》 

★緑区地域子育て支援拠点いっぽ  
☎ 045-989-5850（担当：太田） 

★中山地域ケアプラザ  
☎ 045-935-5694（担当：田中） 

★みどりっこ親子のひろば はなまる 
☎045-932-9122（担当：河野） 

※ お気軽にお問い合わせください 

いっぽ・はなまる・中山地域ケアプラザ共催事業 

言 葉 が

出ない 

落ち着きが

なくて・・・ 
みんなの輪に

入れない・・・ 

他の子と

違う？ 



 

 

 

 

 

 

◎毎回先輩ママがきます ◎テーマに関わらず日々の困り事やお子さんの様子については毎回お話していきます。 

 

 

 

 

月 第 2木曜日 第 2土曜日 
おしゃべりテーマ 

その他ゲストなど 

4 月 14 日  新生活について 

5 月  14 日 就学について 

6 月 9 日  就園について 

7 月  9 日 
（ミニコーナー：やってみよ

う！運動療育たいけん） 

8 月 （注）8月 1日（月）場所：いっぽにて月曜ひろば開催 

9月  10 日  

10 月 13 日   

11 月  12 日 
◎北部療育センター 

相談員さんがきます 

12 月 8 日  児童発達支援事業所って？ 

令和 5年 1月  14 日 
 

令和 5年 2月 9 日  入園入学準備について 

令和 5年 3月  11 日  

※ 事情により予告なく内容が変更になる場合がございます。 

いっぽホームページお知らせにて必ずご確認ください。 

令和 4年度 年間日程

表 

なないろ★ほっとタイム事業は、緑区地域子育て支援拠点「いっぽ」

親と子のつどいのひろば「はなまる」中山地域ケアプラザの共催事業

です。各施設へお気軽にお問合せください。 


